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PFARRBRIEF 
Pfarreiengemeinschaft Falkenberg – Taufkirchen 

mit den Exposituren Diepoltskirchen und Rattenbach 

 
  27. Juli - 21. September 2025        05/2025 

 

Pfarrer Thomas Richthammer (08727 242) u. Pfarrvikar Xavier Chinnappan (08727 9694994) 
Bürozeiten Pfarrbüro: Falkenberg/Diepoltskirchen: Dienstag 8.30 – 11.30 Uhr, 

Tel. 08727 242, E-Mail: falkenberg.ndb@bistum-regensburg.de 

Taufkirchen: Freitag 9.00 – 11.00 Uhr, Tel. 08727 443, E-Mail: taufkirchen@bistum-regensburg.de  
Rattenbach: Mittwoch. 16.00 – 19.00 Uhr, Tel. 08727 7183, E-Mail: rattenbach@bistum-regensburg.de 

Homepage: www.pg-falkenberg.de 
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Wir feiern Gottesdienst vom 27.07.2025 – 21.09.2025 

 

 

 

 

 

 

Sonntag, 27.07.2025   

Rattenbach   8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

 Fam. Helmut Eschlbeck für Nachbarin Luise Fußeder  / Reinhold u. Cilli 

Forster für Nachbarin Luise Fußeder 

Falkenberg 10.00 Eucharistiefeier 

 Fam. Friedlmeier, Spiegelreuth, f. Alois Hackl  / Fam. Hausleitner, Eder 

v. Wald, f. Maria Haas  / Fam. Georg Schuder, Unterrimbach, f. verst. 

Hermann Fischer  / Angermaier Christine f. Onkel Angermaier Josef  / 

Marille u. Josef Wimmer, Iggensbach, f. Tante Maria Thanner 

Diepoltskirchen 10.00 Eucharistiefeier  

   mit Ministrantenaufnahme/-verabschiedung 

 Helga Hochholzer f. bds. Angeh.  / Gertraud Weinmeier, Malgersdorf, f. 

Xaver Schaitl  / Anna Oberberger mit Kinder u. Enkel f. Sohn, Bruder u. 

Onkel Wolfi 
 

Dienstag, 29.07.2025 Hll. Marta, Maria und Lazarus  

Falkenberg   8.00 Eucharistiefeier 

Huber Hermann, Schernberg, f. Nachbarin Maria Haas  / Fam. Stadler, 

Unterkettendorf, f. Hermann Fischer 
 

Mittwoch, 30.07.2025 Hl. Petrus Chrysologus  

Rimbach 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Aigner, Reith, für Irmgard Plötz  / Fam. Huber, Kimperting, für 

Irmgard Plötz  / Ludwig Denk für Alois Bachmeier u. Walter Stadler 
 

Donnerstag, 31.07.2025 Hl. Ignatius von Loyola  

Taufkirchen 19.00 Eucharistiefeier 

Sieglinde Denk u. Fam. Pitscheneder f. Franz Aigner / Fam. Ganghofer f. 

Helga Elsberger / Sebastian Wohlmannstetter f. Franz Aigner  / Sebastian 

Wohlmannstetter, Vordersarling, f. Reinhard Kiermaier  /  
 

Freitag, 01.08.2025 Hl. Alfons Maria von Liguori  

Diepoltskirchen 19.00 Eucharistiefeier 

Renate Böhm f. Mutter zum Stbtg. 
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Samstag, 02.08.2025   

Falkenberg 18.00 Vorabendgottesdienst 

 Roswitha Huber f. Onkel u. Taufpaten Josef Watzinger / Fam. Kornelia 

Aich f. Vater, Schwiegervater und Opa Johann Petz  / Barbara Haas f. 

Ehemann u. Fam. Matthias Winklhofer f. Stiefvater u. Opa Josef Haas 
 

Sonntag, 03.08.2025   

Taufkirchen   8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

 Heidi Schmidwenzl f. Ehemann u. Vater z. Stbtg.  / Ottilie Griebl f. 

Ehemann, Eltern u. Angeh. 

Rattenbach 10.00 Eucharistiefeier 

 Rosi u. Hermann Hochholzer für Bruder u. Schwager Ludwig Zellhuber 

Diepoltskirchen 10.00 Eucharistiefeier 

 Fam. Helga Hochholzer f. Sohn u. Vater Christian Hochholzer  / Gerda 

u. Josef Hofstetter f. Eltern u. Schwiegereltern 
 

Dienstag, 05.08.2025 Weihetag d. Basilika Santa Maria Maggiore in Rom 

Wald  19.30 Eucharistiefeier 

Geschwister Bachl f. Nachbarn Josef Angermaier  / Haas Ludwig, 

Kasten, f. Nachb. Josef Angermaier 
 

Donnerstag, 07.08.2025 Hl. Xystus II.  

Heißprechting 19.00 Eucharistiefeier 

zu Ehren der Gottesmutter  / Fam. Georg Zellhuber f. Reinhard 

Kiermaier  / Fam. Georg Aigner, Taufkirchen, u. Fam. Doris Brandl f. 

Reinhard Kiermaier  / Fam. Georg Aigner, Heißpr., f. bds. Eltern, Bruder 

Josef Aigner, Neffe Jonas Maierhofer u. Nachbarn 
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Samstag, 09.08.2025   

Rattenbach 18.00 Eucharistiefeier 

 Walter u. Berta Sedlmeier f. Schwester u. Schwägerin Irmgard Eichinger 
 

Sonntag, 10.08.2025   

Falkenberg  8.30 Eucharistiefeier zum Kirchenpatrozinium 

für alle lebenden und verstorbenen 

Pfarrangehörigen 

 Fam. Elisabeth u. Konrad Falter f. Bruder u. Schwager  / Fam. 

Brunhuber u. Geschw. Effenberger f. Anna Effenberger  / Fam. 

Brunhuber u. Geschw. Effenberger f. Marie Effenberger 

Taufkirchen 10.00 Eucharistiefeier 

 Resi Schwinghammer m. Fam. f. Ehemann u. Vater  / Fam. Hilde 

Attenberger f. Eltern u. Schwiegereltern  / Marianne u. Clemens 

Ganghofer f. bds. Eltern  / Fam. Franz Frei f. Bruder Georg z. Stbtg. 
 

Donnerstag, 14.08.2025   

Taufkirchen 18.00 Aussetzung und Gebet vor dem Allerheiligsten 

   Stille Anbetung  

  19.00 Einsetzung des Allerheiligsten anschließend  

   Vorabendgottesdienst zum Kirchenpatrozinium  

   mit Kräutersegnung 

 Cilli Niederer f. HH Pfr. Sebastian Schall z. Stbtg.  / Fam. Schmidwenzl 

u. Brunner f. Ehemann u. Vater 
 

Freitag, 15.08.2025 MARIAE AUFNAHME IN DEN HIMMEL  

Rattenbach   8.30 Eucharistiefeier mit Kräutersegnung 

 Fam. Xaver Rembeck für verst. Angehörige 

Wald  10.00 Eucharistiefeier mit Kräutersegnung 

 Konrad u. Maria Plattner f. verst. Angeh. / Bianca u. Sepp f. bds. verst. 

Eltern / Fam. Franz Arnusch f. verst. Angeh.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Samstag, 16.08.2025   

Diepoltskirchen 18.00 Vorabendgottesdienst mit Kräutersegnung 

 Obst u. Gartenbauverein Diepoltskirchen f. verst. Mitglieder 
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Sonntag, 17.08.2025   

Taufkirchen   8.30 Eucharistiefeier 

 Mathilde u. Elisabeth Denk f. Sohn u. Bruder Wolfgang z. Stbtg. u. f.  

 Angehörige 

Falkenberg 10.00 Eucharistiefeier 

 Fam. Hackl, Geiersberg, f. Xaver Brandl, Falk.  / Hinterholzner Fanny, 

Amelgering, f. Nachb. Hermann Fischer  / Fam. Bleimbrunner, 

Obersteinbach, f. Nachbarin Maria Thanner  
 

Mittwoch, 20.08.2025 Hl. Bernhard von Clairvaux  

Rimbach 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Gerlinde Stummer für Irmgard Plötz  / Fam. Konrad Gruber für 

Irmgard Plötz 

 

Freitag, 22.08.2025 Maria Königin  

Diepoltskirchen 19.00 Eucharistiefeier 

Renate u. Werner Preitenwieser f. Fannerl Schmidt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag, 23.08.2025   

Taufkirchen 18.00 Vorabendgottesdienst 

 Schuljahrgang 1953 f. Ludwig Zellhuber  / Fam. Maria Brunhuber f. 

Ehemann u. Vater 
 

Sonntag, 24.08.2025   

Rattenbach   8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

 Rosenkranzschwestern für verst. Mitglied Luise Fußeder  / Fam. 

Dallinger für Nachbarin Luise Fußeder  / Fam. Birzer für Luise Fußeder 

Falkenberg 10.00 Eucharistiefeier 

 Fam. Gerlinde Wiesmaier f. Mutter u. Neffen Tim  / Maria Lobmeier f. 

Bruder Johann Petz 

Falkenberg 11.00 Tauffeier 

Wir wünschen Gottes Segen zur Taufe des Kindes 
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Dienstag, 26.08.2025   

Falkenberg   8.00 Eucharistiefeier 

Fam. Frasch, Unterhausbach, f. Nachbarin Maria Haas  / Fam. Resi 

Wagner f. verst. Cousin Anton Aigner 
 

Donnerstag, 28.08.2025 Hl. Augustinus  

Taufkirchen 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Stadler, Mertsee, f. bds. verst. Mutter z. Stbtg. / Fam. Schwimmer f. 

Bruder z. Stbtg.  / Bärbel Stöger f. Ehemann Helmut u. Godn Betterl z. 

bds. Stbtg. 
 

Samstag, 30.08.2025 Marien-Samstag  

Taufkirchen 11.00 Eucharistiefeier mit Trauung 

 

Wir wünschen dem Brautpaar alles Gute, 

Gesundheit, Glück und Gottes Segen 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag, 30.08.2025   

Falkenberg 18.00 Vorabendgottesdienst 

 Hildegard Boris, Schönau, f. Cousin Josef Watzinger  / Fam. Anton 

Tändler, Oberhöft, f. Nachbarn Johann Petz 
 

Sonntag, 31.08.2025   

Taufkirchen   8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

Diepoltskirchen 10.00 Eucharistiefeier 

 Helga Hochholzer f. Ilse Fischer, Eggenfelden 

Diepoltskirchen 11.00  Tauffeier 

Wir wünschen Gottes Segen zur Taufe der Kinder 

 
 

Dienstag, 02.09.2025   

Wald  19.30 Eucharistiefeier 

Fam. Huber Alfred, Wald, f. Nachb. Josef Angermaier  / Fam. Göllinger, 

Hausleiten, f. Nachb. Josef Angermaier  / Maria Stöckl f. Onkel Josef 

Angermaier 
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Mittwoch, 03.09.2025 Hl. Gregor der Große  

Dietring 19.00 Eucharistiefeier 

Walburga Maier für verst. Tanten Resi, Maria u. Fanny  / Fam. 

Kreuzeder für verst. Angehörige 
 

Donnerstag, 04.09.2025   

Heißprechting 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Georg Zellhuber f. bds. Eltern  / Fam. Georg Zellhuber f. Nachb. 

Olga Sedlmaier  / Fam. Georg Zellhuber f. Bruder u. Schwager Ludwig 
 

Freitag, 05.09.2025   

Horading 19.00 Eucharistiefeier 

Ottilie Eder f. Franziska Schmidt 

 

 

 

 

 

 

 
 

Samstag, 06.09.2025   

Diepoltskirchen 18.00 Vorabendgottesdienst 

 Thomas Aigner, Hauptstr., f. Xaver Schaitl 
 

Sonntag, 07.09.2025   

Falkenberg 8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

 Fam. Frasch, Unterhausbach, f. Ehemann u. Vater 

Taufkirchen 10.00 Eucharistiefeier 

Rattenbach 10.00 Eucharistiefeier 

 Fam. Josef Winkler für Mutter, Schwiegermutter u. Oma z. Sterbetag  / 

Christa Kopp für Eltern 
 

Dienstag, 09.09.2025 Hl. Petrus Claver  

Falkenberg   8.00 Eucharistiefeier 

Fritz u. Inge Binderberger f. Cousin Josef Watzinger  / Rosamunde 

Obermeier f. Johann Petz 
 

Mittwoch, 10.09.2025   

Rimbach 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Aigner für Franziska Schmidt  / Fam. Marianne Aigner für verst. 

Angehörige 
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Donnerstag, 11.09.2025   

Taufkirchen 19.00 Eucharistiefeier 

zu Ehren der Gottesmutter 
 

Freitag, 12.09.2025 Heiligster Name Mariens  

Diepoltskirchen 18.30  Meditativer Rosenkranz 

  19.00 Eucharistiefeier 

Richard Wagner, Großwimm, f. Nachbarn Xaver Schaitl  / Maria Moser, 

Falk., f. Xaver Schaitl 
 

Samstag, 13.09.2025 Hl. Johannes Chrysostomus  

Taufkirchen 10.00 Eucharistiefeier mit Trauung 

 

Wir wünschen dem Brautpaar alles Gute,  

Gesundheit, Glück und Gottes Segen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kollekte für die Kommunikationsmittel und den St. Michaelsbund 
 

Samstag, 13.09.2025   

Rattenbach 18.00 Vorabendgottesdienst 

 Markus u. Julia Goldbrunner für Schwester u. Schwägerin Tanja Müller 

z. Sterbetag 
 

Sonntag, 14.09.2025   

Diepoltskirchen   8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

Falkenberg 10.00 Eucharistiefeier 

 Claudia, Norbert u. Anita Ries f. Maria Thanner  / Franz u. Anneliese 

Maier, Starzen, f. Cousin Josef Watzinger  / Fam. Xaver Haas, Ruderfing, 

f. Nachbarn Johann Petz 

Taufkirchen 10.00 Eucharistiefeier 
 

Dienstag, 16.09.2025 Hl. Kornelius und hl. Cyprian  

Falkenberg   8.00 Eucharistiefeier 

Anton u. Marianne Haas f. Nachbarn Josef Watzinger  / Fam. Huber, 

Ruderfing, f. verst. Angeh. 
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Mittwoch, 17.09.2025 Hl. Hildegard von Bingen   

Dietring 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Traudl Fisch f. verst. Taufpatin Betty Kammergruber 
 

Donnerstag, 18.09.2025 Hl. Lambert  

Taufkirchen 19.00 Eucharistiefeier 
 

Freitag, 19.09.2025 Hl. Januarius  

Diepoltskirchen 19.00 Eucharistiefeier 

Fam. Reserl Rembeck f. Franziska Schmidt 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag, 20.09.2025   

Taufkirchen 18.00 Vorabendgottesdienst 

 Marianne Bachl f. Eltern u. Angeh.  / Fam. Marianne Bachl f. Ehemann 

u. Vater 
 

Sonntag, 21.09.2025   

Rattenbach   8.30 Eucharistiefeier für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen 

 Fam. Hochholzer für beiders. Eltern 

Falkenberg 10.00 Eucharistiefeier 

 Sophie Fischer f. Maria Thanner  / Georg Pollersbeck, Reuth, f. 

Verwandten Josef Watzinger 

Diepoltskirchen 10.00 Eucharistiefeier 

 Helga Hochholzer f. Schulkameradin Rita Kolmer, Eggenfelden / 

Expositur Diepoltskirchen f. Ingeborg Sterzer 

 
Ferienregelung 

Beachten Sie die reduzierten Gottesdienste während der Ferienzeit. Bis 1. 

September gilt die Ferienregelung: Bei einem Requiem entfällt der am gleichen 

Tag angesetzte Werktagsgottesdienst. Die entfallenen Messintentionen werden 

beim darauffolgenden Sonntagsgottesdienst in dem jeweiligen Ort 

mitgenommen. Von 4. August bis 1. September wenden Sie sich in allen 

seelsorglichen Angelegenheiten an Pfarrvikar Xavier Chinnappan, 

Telefonnummer 08727 / 9694994. Falls er auf dem Festnetz nicht erreichbar 

ist, bitte 0157 / 55 622 555 anrufen. 
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Aus dem Leben unserer Pfarrgemeinden 

Krankenkommunion im Monat August und September 

Mittwoch, 06.08., ab 10.00 Uhr 

Mittwoch, 03.09., ab 10.00 Uhr 
 

Pfarrei St. Laurentius Falkenberg 
Pfarrbüro  

Das Pfarrbüro ist von 8. August bis 1. September geschlossen. 
 

Kräuterbuschenverkauf  

Vom Obst- u. Gartenbauverein werden am 15. August vor dem Gottesdienst in 

Wald Kräuterbuschen und Säckchen zum Verkauf angeboten. Übrige können 

den ganzen Tag über in der Pfarrkirche Falkenberg abgeholt werden. 

 

Pfarrei Mariä Himmelfahrt Taufkirchen 
Frauenbund 

Am Sonntag, 3. August, beteiligen wir uns an den Spielen unserer 

Landjugend. Treffpunkt/Uhrzeit wird noch bekannt gegeben. 

Das traditionelle Kräuterbuschenbinden findet am Donnerstag, 14. August, 

um 14.00 Uhr im Pfarrhof statt. Im Anschluss gibt es wie immer Kaffee und 

Kuchen. Um Kräuter- und Blumenspenden wird wie immer gebeten. 

Fleißige Helferinnen sind herzlich willkommen. 

Ein Beckenboden-Info-Abend findet am Donnerstag, 18. September, im 

Pfarrsaal statt. Wie integriere ich den Beckenboden in den Alltag? Anatomie, 

Übungen, Tipps und Tricks von Kathrin Hasreiter. Beginn ist um 19:00 Uhr. 

Bitte Handtuch und Matte mitbringen! 

Am Sonntag, 28. September, findet der Kranzlmarkt statt. Der Frauenbund 

übernimmt wieder die Bewirtung mit Frühschoppen, Kaffee und Kuchen. Um 

Kuchenspenden wird gebeten. (Eine Liste wird zu gegebener Zeit in der Kirche 

aufgelegt). Helferinnen sind natürlich auch herzlich willkommen. 

 

Expositur St. Valentin Diepoltskirchen 
Pfarrbüro  

Das Pfarrbüro Falkenberg ist von 8. August bis 1. September geschlossen. 
 

Frauenkreis 

Der Frauenkreis lädt alle Bürger zur Besichtigungsfahrt mit Führung zum 

Obstbau nach Deutenkofen am Samstag, den 13. September, ein. Abfahrt ist 

um 13.00 Uhr vom Dorfplatz mit Privat-Autos oder mit Bus, je nach 

Anmeldungen. Zum Abschluss wird in der "Alten Mühle" in Dirnaich 

eingekehrt. Info-Blätter liegen bei der Bäckerei Valtl auf. Anmeldungen sind 

über die WhatsApp-Gruppe od. bei Hofstetter Elfriede, Tel. 243, möglich.  
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Kräuterbuschenverkauf in Diepoltskirchen 

Am Samstag, den 16. August, um 18.00 Uhr ist der Gottesdienst für die 

verstorbenen Mitglieder des Obst- und Gartenbauvereins. Vor dem 

Gottesdienst werden Kräuterbuschen vom OGV angeboten. Übrige Buschen 

können auch am Samstag und Sonntag in der Kirche abgeholt werden. 

 

Expositur St. Margareta Rattenbach 
Pfarrbüro 

Das Pfarrbüro ist am Mittwoch, den 06. August, 20. August und am 03. 

September geschlossen! 
 

Expositurrat 

Die Expositur Rattenbach ist am 3. August und am 7. September ab 9.00 Uhr 

vor dem Gottesdienst zu Kaffee oder Tee und trockenem Kuchen ins Pfarrhaus 

eingeladen. Nach dem gemeinsamen Ratsch geht es auf 10.00 Uhr in den 

Gottesdienst. Spenden von Kaffeehaferln werden immer noch gerne 

angenommen.  
 

Frauenbund  

Die Kräuterbuschen werden am Donnerstag, den 14. August, ab 13.00 Uhr 

bei Familie Hüllmayer in Rimbach gebunden. Um Blumen- und 

Kräuterspenden wird gebeten. Auch über ein Mitbinden freut sich die 

Vorstandschaft. Gegen eine Spende können die Buschen ab 8.00 Uhr vor dem 

Feiertagsgottesdienst am 15. August erworben werden, in dem sie dann 

gesegnet werden. 

Vorschau: Am Donnerstag, den 25. September, findet um 19.00 Uhr im 

Gasthaus Forstner in Rimbach die Jahresversammlung mit Neuwahlen statt. 

Am Samstag, den 29. November, bieten der Frauenbund Rattenbach und 

Taufkirchen zusammen einen Tagesausflug nach Gmunden und an den 

Mondsee an. Abfahrt ist um 7.20 Uhr am Dorfplatz in Taufkirchen, die 

Rückkehr ist gegen 21.30 Uhr. Um 10.00 Uhr startet die Betriebsführung durch 

die Keramikmanufaktur. Der Eintrittspreis beträgt 9,50 Euro, der bei einem 

Einkauf ab 50 Euro abgezogen wird. Nach dem Mittagessen im Gewölbesaal 

des Gasthofs Rabl in Gschwandt geht es weiter zum Adventsmarkt am 

Mondsee. Die Kosten für die Busfahrt liegen bei 25 Euro. Anmeldungen an 

Irene Schaft bis zum 31.10. per WhatsApp oder Telefon unter 0172 889 2331. 

 
Pfarrbriefhinweis 

Der nächste Pfarrbrief umfasst den Zeitraum vom 22. September – 26. Oktober. 

Annahmeschluss von Messintentionen und Meldungen ist die Woche vom 2. – 5. 

September zu den Öffnungszeiten der Pfarrbüros (Dienstag: Falkenberg, Mittwoch: 

Rattenbach, Freitag: Taufkirchen).      Pfarrbrief 0,70 € 
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Du sollst Urlaub machen! 
 

Das steht so fast wörtlich in der Bibel, mit gutem Grund. Zur 

Arbeit muss man die Menschen nicht antreiben, zur sinnvollen 

Erholung schon. Auch sonst bietet die Bibel einige tiefe 

Einsichten über den Urlaub und seine Gestaltung. 

"Du sollst den Feiertag heiligen", übersetzte Martin Luther das nach seiner Zählung dritte 

Gebot. Wörtlich steht dort: "Gedenke des Ruhetags, um ihn zu heiligen!" Eine seltsame 

Vorschrift, die Gott auf dem Sinai seinem Propheten Mose auf die Steintafel geschrieben 

hat! Sie steht in einer Reihe mit den sofort einleuchtenden Geboten, nicht zu töten, zu 

stehlen, zu lügen, über die wir uns mit allen Religionen der Welt und wahrscheinlich auch 

mit allen nicht religiösen Menschen einigen könnten. Das Gebot, einen Ruhetag einzuhalten 

und zu heiligen, ist jedoch eine jüdisch-christliche Besonderheit. 

Offenbar hat Gott gewusst, wie sehr den Menschen sein Tagwerk gefangen nehmen kann. 

So sehr, dass er über seine Geschäftigkeit alles andere vergisst und seine Arbeit zur 

Religion macht. Ein gesondertes Arbeitsgebot war deshalb gar nicht nötig. Wohl aber die 

Mahnung, regelmäßig eine Pause einzulegen. Gott selbst macht es uns vor. Nach sechs 

Tagen Schöpfungswerk gönnt sich Gott einen Urlaubstag. "Er ruhte und erquickte sich", 

heißt es in einer für die Bibel und erst recht für Gottes Tun ungewöhnlichen Wortwahl. 

War das nun nur ein Sonntag oder schon ein Urlaub? Den Zeitraum von einem Tag darf man 

bei Gott nicht so genau nehmen, bekanntlich sind für ihn selbst 1000 Jahre wie ein Tag. 

Halten wir uns aber an die Siebtel-Regel, wonach alle sieben Tage ein Ruhetag und alle 

sieben Jahre ein Sabbatjahr einzulegen sind, kommen wir neben den Sonntagen auf eine 

biblische Urlaubsempfehlung von siebeneinhalb Wochen(!) pro Jahr. 

Unseren Urlaubsanspruch müssen wir uns aber aus biblischer Sicht keineswegs verdienen. 

Der Mensch wurde am sechsten Tag erschaffen - und schon gleich sein erster voller Tag 

auf der Erde war ein Ruhetag. In diesem Bild lag für Dietrich Bonhoeffer eine tiefe 

Einsicht über unsere Rechtfertigung vor Gott: "Die Feiertagsruhe ist das sichtbare 

Zeichen dafür, dass der Mensch aus der Gnade Gottes und nicht aus seinen Werken lebt." 

Schon bevor wir unser Tagwerk aufnehmen, haben wir Anteil an Gottes Heiligkeit. Uns wird 

Sinn geschenkt, bevor wir unser Leben selbst in die Hand nehmen. 

Das regelmäßige Pausieren von unserer Arbeit an Sonntagen und im Urlaub hilft uns zum 

einen, körperlich und geistig zu regenerieren. Zum anderen gibt es uns Raum, mit Abstand 

über unser Leben nachzudenken und es immer wieder neu aus höherer Perspektive zu 

bewerten. Gott betrachtet nach der Arbeit sein Werk und sagt "gut". Nehmen wir uns 

auch genügend Zeit zum Loben, zum Freuen, zum Danken? Klagen kann man auch in der 

Hektik des Alltags, aber für ein so tiefes Gotteslob wie beispielsweise in Psalm 139 

braucht man Muße: "Herr, ich danke dir, dass ich so wunderbar gemacht bin." 

Urlaub unterbricht den Alltag. Unterbrechung ist die kürzeste Definition von Religion, hat 

Johann Baptist Metz einmal gesagt. Jedes Unterbrechen kann auch ein Aufbrechen sein. 

Plötzlich stellen sich existenzielle Fragen, die in der Mühle des Alltags kein Gehör finden. 

So widersetzt sich der Urlaub der Logik des Funktionierens, wo und wie auch immer wir ihn 

verbringen.  

Eine erholsame und gesegnete Urlaubs- und Ferienzeit wünscht Ihnen Ihr Pfarrer 
 

Thomas Richthammer 


